PROGRAM

ABORDARI MULTIDISCIPLINARE IN NUTRITIE SI DIETETICA

PROGRAM CONFERINTA NATIONALA CDR - TARGU MURES, 2025
TARGU MURES, 22-24 MAI 2025

¥* JOI - 22 MAI

9:00-9:30 Inregistrarea participantilor
Deschidere eveniment: Decan Prof. dr. Dana Muntean,
0:30-10:00 Prorector Prof. dr. Ovidiu S. Cotoi, Conf. univ. dr. Florin Buicu,
Prof.dr. Monica Tarcea, Conf. univ. diet. Florina Ruta

MODERATOR CONFERINTA: BOGDAN RATIU

Sesiunea 1 - Abordari multidisciplinare in nutritie si dietetica

10:00-10:15 Coffee break
Richard E. Schwab MD, MBA
10:15-11:00 Clinica BioMTeamj Budapesta, Ungaria - Inflammatory
Dysbiosis: A New Pathomechanism in Functional Gl Disorders?
Mark Anthony Slevin, Amelia Tero-Vescan - Nutritional
11:00-11:30 and medicinal based pharmacodynamics of "significant”
healthy life extension
Sylvia Klinger, DBA, MS, RDN,
11:30 - 12:00 Academy of Nutrition and Dietetics - Artificial intelligence
in nutrition
AN 1. Remus Sipos - Metode inovative in evaluarea variabilitatii
12:00-12:20 | nutrientilor din ou
Camil Vari — Diete restrictive, suplimente alimentare,
12:20-12:40 medicamente... Frumusete, longevitate, tinerete...
Sunt aceste concepte cu adevarat interconectate?
12:40 - 13:00 Simona Bogdan - Recomandari nutritionale la pacientii
: : cu tratament antiobezitate (AOM)
13:00- 13:30 Maior Raluca - Microbiomul vorbeste, Autoimunitatea
: : asculta: Rescrierea regulilor pentru Sanatate.




. - - - - -

n cancerul mamar-impactul
pravietuirii

Sesiunea 3 - Antreprenoriat st management-aspecte practice

N activitatea dieteticianulul
/

2N - 1K ' al si stilul de viata al femeilor
15:30-15:50 ' ie nationala de sanatate

1550 - 16:10 Liviu Ciucan - Sol

de economie circulare

Simona Toncean - Rolul dieteticianulu
16:10-16:30 ingrijirea medicala

Coffee break

Sesiunea 4 - Endocrinologie

Florina Gliga - Rc
Beneficii si strate




Andreea Pop,
asupra markeril

¥ VINERI - 23 MAI

Coffee break

Sesiunea 5 - Psiho-nutritie st Comunicare

Adina Rusu - Sindromul de intestin i
09:30-09:50 comportamentul alimentar si te

09:50-10:10

si obiceiurile

dsihologice bazate pe evidente

10:10-10:30

spre stomac trece prin inima: tehnici
2 pentru succes in relatie cu pacientul

Sesiunea 6 - Pediatrie
/

4

J



are si detoxifiere

larea transdisciplinara a alimentelor

13:40-14:30

Sesiunea 8 - Gastroenterologie

14:30 - 14:50 Elena Mardale - Flora bacteriana

de histamina

Laura Gavrilas - Abordari nutritionale in modularea
microbiotei intestinale

isor Danusia - Recomandari nutritionale in patologia digestiva

ad - Poate alimentatia sa ajute in tratamentul

15:50-16:10

la un pacient

Florina Ruta- O
intestinala, infe
si sindromul dg




[ 1111

Coffee break

I -
Sesiunea 9 - Managementul obezitatii st altor boli cronice

. Sha
A A

17:00 - 17:20 ata si planuri alimentare

GLP-1 injections to lose weight - such as
e Dietitians role.

Cristina Nasca - Terapia dietetica in relatie cu chirurgia bariatrica

Simpozion

% SAMBATA - 24 MAI

09:00-15:00 WORKSHOP - ABORDARI INOVATIVE IN PROCESUL DE INGRIJIRE NUTRITIONALA
Nutritia de precizie

nctionale in practica dietetica.
51 metabolomica

Center - Primul centru
icrobiomului




— Consllierea psiho-oncologica personalizato




